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Saint Thomas d’Aquin (1215-1274) 

� La philosophie chrétienne du Moyen Age 

Toute la culture du Moyen Age repose sur le christianisme tout comme l’éducation 
d’ailleurs. 

Faut-il faire de la philosophie ? Certains disent non. 
Parmi les chrétiens, on dit que c’est la recherche de la sagesse mais la sagesse, c’est 

l’évangile. La vraie sagesse est trouvée (contrairement à l’antiquité). On a trouvé la sagesse 
mais encore faut-il la comprendre, c’est la qu’il faut la philosophie. Les grands théologiens 
vont reprendre la philosophie antique. Saint Augustin reprendra Platon et saint Thomas 
d’Aquin lui réfléchira sur la philosophie d’Aristote. 

� Saint Thomas d’Aquin. 

Docteur théologie et philosophe, il va dégager une théorie autonome. Pour les 
théologiens c’est évident que Dieu est or St Thomas va discréditer cette évidence en évoquant 
les athées ���� Tâche de la philosophie, prouver l’existence de Dieu. Le fait de croire en Dieu ne 
dispense pas de trouver des justifications rationnelles pour prouver Dieu. 

Si le christianisme est vrai quel genre de pensée philosophique adopter ? La pensée 
philosophique est autonome, travaille sur ses propres principes, mais n’est pas indépendante 
(il y a une inspiration venue d’ailleurs). Saint Thomas va choisir Aristote plutôt que Platon 
(préféré des autres théologiens) ���� divergences d’opinions  (car Platon et son monde divin 
rejoint plus la théorie chrétienne qu’Aristote). Pour Platon ce monde n’est que transitoire et il 
faut s’en extraire pour rejoindre le monde divin.  

Les raisons du choix de St Thomas sont les suivantes : 

- La redécouverte des textes d’Aristote, perdus dans le Haut Moyen Age. Ce sont les Arabes 
qui vont le réintroduire en occident. Les textes d’Aristote seront alors traduit en latin. 

- le passage de l’art roman (largement platonicien) au gothique (sculptures plus réalistes) 
- Inspirations religieuses : l’idée de créations, d’incarnation de Dieu en homme pour que 

l’homme devienne Dieu. 
On lui fera la reproche d’accorder trop de valeur à l’homme et au monde, il répondra en 

disant que si l’on déprécie la créature, on déprécie le créateur (la grandeur de Dieu est dans la 
grandeur de l’homme). 

� La philosophie de St Thomas 

Il réfléchit dans le cadre de la pensée d’Aristote mais en voulant y passer son message. 
Aristote pensait à la forme,  St Thomas va penser à l’acte d’être. Pour Aristote, la perfection est 
dans la forme mais pour St Thomas elle est dans l’acte d’être. St Thomas a dit que le monde 
n’était pas nécessaire et pourtant il existe et nous existons. 

D’où vient cette idée de l’acte d’être ? 
Elle vient d’une inspiration religieuse, de la chrétienté.  

1. Libération des juifs (Moïse) ���� le peuple échappe à la mort ���� notre première dignité 
c’est d’exister  
���� expérience fondatrice du Judaïsme 

2. Le récit de la création du monde ���� production de quelques chose à partir de rien. De 
plus si Dieu aime l’homme c’est que l’homme à une valeur incroyable. 

3. Le Dieu créateur se définit dans le judaïsme via la parabole du buisson ardent où 
lorsque l’on lui demande quel est son nom il répond «celui qui est » ���� la première perfection 
c’est celui qui est… Ce Dieu est un Dieu qui accompagne («fait confiance et tu verras, tu 
découvriras. 

Nietzsche a dit «mais s’il y avait des dieux comment pourrais-je supporter de ne pas 
être Dieu ? ���� il n’y a pas de Dieu 

���� Justification rationnelle : 

Chacun de  nous s’attribue une valeur (égocentrisme), en un sens une valeur absolue. 
Nous voulons être respectés pour nous même. Est-ce qu’un homme à plus de valeur qu’un 
bébé ? Est qu’une personne normale a plus de valeur que l’handicapée ? Respecter l’homme à 
titre de ses performances, c’est ne plus respecter l’homme. L’égale dignité de tout homme à 
l’homme est évaluée non pas selon ses performances mais parce qu’il est. 
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 Avoir un sens moral, c’est avoir le sens de l’autre. On ne peut pas utiliser l’autre mais 
le respecter, «on ne peut considérer l’humanité comme un moyen mais comme une 
fin ». Chaque homme est important ���� idée judéo-chrétienne. 

Son analyse de la connaissance humaine 

Il amplifie ce qu’Aristote avait dit. L’âme humaine est finalement toute chose, tellement 
énorme qu’Aristote l’a définit comme un pouvoir divin prêté par Dieu mais à la mort tout 
disparaît ����Saint Thomas dit que le pouvoir que l’homme possède est donné à l ‘homme. 

L’animal est à une savoir faire alors l’homme  a une curiosité infinie (bien qu’il soit 
limité, l’homme a une envie de connaissance infinie). L’homme est capable de réflexion, d’être 
conscient de lui-même. La connaissance vient de l’extérieur, de nos sens. Mais en même 
temps, je sais que je sais, je peux revenir sur mes connaissances, les critiquer, les ajuster. 
Devant une opinion, on se demande si c’est vrai ���� l’homme découvre le pouvoir de dépasser 
toutes les apparences qui peuvent être trompeuses. Si j’ai le sens de l’être, l’être est en moi. 

Conclusion temporaire 

La première ambiguïté de l’homme c’est être, se posséder soi-même, être soi-même. Je 
suis en quelque façon un absolu car j’ai le sens de l’absolu.���� pour Saint Thomas, l’homme a 
l’être en lui, a quelque chose de divin en lui.( Dieu est la meilleure garantie de la dignité 
humaine) 

NB :  Dieu s’est fait homme pour que finalement l’homme divinise Dieu ���� L’homme a encore plus 
de valeur. 

Définition de Dieu selon St Thomas 

Dieu est l’être qui subsiste lui-même (il est purement et absolument) IPSUN ESSE 
SUBSISTENS, l’être subsistant. L’homme est capable de Dieu, il le reçois, il a part au privilège 
de Dieu. ���� Ceci amène à une restructuration de l’anthologie des étants. 

� Remaniement de la structure des étants  

 
1. La première perfection :Pour Aristote, ce  qui existe réellement ce sont les étants de la 

nature, composée de matière et de forme. Existe-t-il une forme indépendante de la matière ? ���� 
Dieu, le moteur universel.  
 Pour St Thomas, la première perfection ce n’est pas la forme mais l’acte d’être (pouvoir 
de s’affiner). Pour St Thomas, la matière et la forme sont des essences et l’acte d’être 
l’existence. L’existence est l ‘acte et l’essence la puissance. Dieu, indifférenciation de 
l’essence et de l’existence, il n’y pas d’essence qui le limite. Dieu est l’être dont l’essence est 
d ‘exister. 

2. Conception de l’homme : St Thomas va distinguer la forme substantielle et la forme 
subsistante. 
La forme substantielle de Socrate c’est l’humanité ���� l’ensemble des traits qui définissent la 
substance 
La forme substantielle d’Aristote, c’est l’âme ���� ce qui définit ce que chaque étant est. 
La forme substantielle de St Thomas, c’est la forme qui est elle même subsistante 
subsistant : qui tient par lui-même, quine tient pas à  la matière.   

L’âme ne dé pend pas du corps pour exister, c’est elle qui communique sa force 
d’exister à la matière ���� immortalité de l’âme humaine mais ne vit pas comme absolues mais en 
attente de réinvestir le corps (résurection) Chez Descartes, l’âme et séparée du corps ���� Chez 
St Thomas il y a un lien fort entre les deux. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Platon : Idée ���� aspiration vers le haut 
Aristote : Nature & espèce ���� retour à la nature 
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St Thomas : L’homme  à les pieds sur terre et la tête dans  les étoile ���� rejoint Platon et 
Aristote. 
 

3.Dieu : Dieu n’est plus le moteur immobile mais celui qui donne l’être (Dieu est le seul 
à donner sans reprendre). Vu que Dieu est la cause de tout être, il est la cause de la bonté et le 
mal n’est pas la conséquence d’un Dieu mauvais mais un manque. « Le mal existe et j’en 
souffre » ���� ce qu’il y a du bien exigé en moi. Cette exigence est en moi comme si venue de 
plus loin que moi. 
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� Comparaison St Thomas – Descartes 

Descartes ���� Dualisme ����Notion plus unitaire de St Thomas (car immortalité) 
St Thomas a rendu possible Descartes car il a montré l’étonnante dignité de l’homme 

en disant qu’il y a une infinité dans l’homme. 
Descartes : L’infini dirigé vers l’homme devient purement horizontale ( conquête et 

asservissement du monde���� veut se faire Dieu 
St Thomas : L’homme participe à Dieu ���� Aristote : l’homme est à la recherche de 

perfection, mais est très loin de la perfection divine. 
La vie a un sens, j’existe, c’est formidable. L’homme garde en lui une empreinte divine. 

L’homme vient de Dieu pour accéder à Dieu. 
Pour St Thomas, l’homme n’est pas d’abord être de besoin car si il l’était il serait 

toujours malheureux. Mais l’économie d’aujourd’hui nous crée des besoins ���� on est toujours 
frustré. 


